
SÉ MÁS TÚ
Guía de ayuda para coordinación de voluntariado

Coordinar un voluntariado en Cooperación Internacional (CI) supone 
dedicar tiempo y constancia, pero también te permite vivirlo de una 
forma más profunda: acompañando, guiando y ayudando a otros 
jóvenes a crecer y comprometerse con quienes más lo necesitan. Sois 
parte esencial del voluntariado en CI. Gracias a vuestra implicación, 
otros jóvenes descubren la importancia de darse a los demás, y 
muchas personas en situación de vulnerabilidad reciben un 
acompañamiento más digno y humano.



POR QUÉ UNA GUÍA
Para ofrecerte un documento práctico con ideas que te 
sirvan para hacer mejor tu labor:

Entender tu papel y alinear tu trabajo con otros jóvenes que 
promueven el voluntariado en otras muchas ciudades.

Conocer las funciones clave de coordinación en cada etapa 
del voluntariado.

Saber cómo actuar ante situaciones habituales (primer día de 
un voluntario, dificultades, dudas legales, gestión 
emocional…).

Tener claras las normas, protocolos y requisitos legales del 
voluntariado.

Acceder a la información necesaria sobre comunicación, 
formación y protección de menores.

Nuestro deseo es que te sientas mejor acompañado, preparado y 
seguro en tu rol; que transmitas a los voluntarios y voluntarias la 
experiencia de que merece la pena dedicar tiempo a los demás y 
que conozcan mejor el valor que aportan. Así aumentará su 
compromiso y su capacidad de ayudar.



SÓLO HACE FALTA 
EMPEZAR
El voluntariado en CI

CI nació en 1993 en el entorno 
universitario con la misión de 
trabajar por una juventud 
solidaria. Desde entonces, entre 
otras cosas, realizamos labores 
de sensibilización y ofrecemos 
oportunidades de voluntariado 
para jóvenes de entre 16 y 30 
años. 

Queremos despertar su sensibilidad social y que se conviertan en 
agentes de cambio de su grupo o comunidad. 

Buscamos que se acerquen a la 
realidad de colectivos en 
situación de vulnerabilidad y 
exclusión social y se sientan 
impulsados a colaborar en la 
mejora de su situación. 

Trabajamos con personas 

mayores, menores en situación 

vulnerable, personas sin hogar, personas con discapacidad, 
población reclusa, personas hospitalizadas….



Si quieres conocer más, puedes ver este vídeo.









https://ciong.org/wp-content/uploads/2026/01/Plan-de-Voluntariado.pdf
https://ciong.org/wp-content/uploads/2026/01/Plan-de-Voluntariado.pdf


https://ciong.org/voluntariado/
https://ciong.org/voluntariado/


mailto:voluntariado@ciong.org
https://scaleupyouth.eu/
https://ciong.org/hacerme-socio/


https://ciong.org/wp-content/uploads/2023/03/Plan-de-proteccion-y-seguridad-de-menores.pdf
https://ciong.org/wp-content/uploads/2023/03/Plan-de-proteccion-y-seguridad-de-menores.pdf




https://drive.google.com/file/d/1YINm2cEq_oSNASFKihgxyDtlij2dRTl_/view
https://drive.google.com/file/d/1YINm2cEq_oSNASFKihgxyDtlij2dRTl_/view
https://www.instagram.com/cooperacion_internacional_ong/
https://www.tiktok.com/@cooperacion_int_ong?_t=8oTouKHEecj&_r=1
https://www.linkedin.com/company/cooperaci-n-internacional-ong/posts/?feedView=all
https://x.com/cooperacion


https://drive.google.com/file/d/1o4riZvqtesuBuO-HreLnKel_VYgudoDi/view
https://drive.google.com/file/d/1jnqR1SNfodh7oZGa8remif2qE-jYnixf/view
https://sede.mjusticia.gob.es/tramites/certificado-registro-central
https://ciong.org/wp-content/uploads/2023/03/Ley-45-2015.pdf
https://ciong.org/wp-content/uploads/2023/03/Ley-45-2015.pdf
https://ciong.org/wp-content/uploads/2023/03/Codigo-de-conducta-Cooperacion-Internacional.pdf


https://ciong.org/canal-de-denuncias/
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